Tagliare a listarelle | Cortar bastones

¢ Preparazione del cibo da tagliare
- se necessario, tagliare il cibo in pezzi piu piccoli e lavorabili,
inoltre rimuovere i semi (per es.: peperoni)
- per fermare il cibo da tagliare, inserire gli aghi metallici

e Preparacion de los alimentos a cortar
- dado el caso cortar en tamanos adecuados y sacar el corazéon
(p.€j. pimientos)
- para la fijacién se coloca la porcién que se va a cortar sobre
las espigas de metal

e Muovere avanti e indietro velocemente e omogeneamente il
trattieni-verdura insieme al cibo da tagliare, facendo passare
quest‘ultimo sul tagliaverdure

e con movimientos firmes y continuos de arriba hacia abajo, llevar
el soporte de alimentos junto con la porcién que se va a cortar
por encima de la cuchilla-gourmet.

e Per evitare di ferirsi, utilizzare sempre il trattieni-verdure

® Para evitar heridas usar exclusivamente con el soporte de
alimentos.




